Profilaktyka chorob nowotworowych u kobiet.

W dniu 20 pazdziernika 2009 roku w siedzibie Starostwa Powiatowego w Sokotce odbyto

si¢ spotkanie szkoleniowe dotyczace choréb nowotworowych u kobiet oraz realizacji programéw
profilaktycznych na terenie Powiatu Sokolskiego. Spotkanie zostalo zorganizowane wspdlnie z
Podlaskim Oddzialem Wojewodzkim Narodowego Funduszu Zdrowia, Biatostockim Centrum
Onkologii oraz PSSE w Sokéfce.
Uczestnikami szkolenia byli pracownicy ochrony zdrowia, samorzadéw lokalnych oraz mlodziez.
W spotkaniu uczestniczyta Pani Alicja Rysiejko, Przewodniczaca Rady Powiatu Sokdlskiego, ktora
w swoim wystapieniu potwierdzita waznos$¢ dziatan na rzecz poprawy stanu zdrowia mieszkancow
naszego powiatu.

Problematyke raka piersi przedstawita dr. Elwira Matuszewska, ktora podkreslita znaczenie
dziatan profilaktycznych w wykrywaniu wczesnych objawow chorobowych. Mgr Katarzyna
Maksymowicz — Kierownik Wojewodzkiego Osrodka Koordynujacego Populacyjny Program
Wcezesnego Wykrywania Raka Piersi zapoznata zebranych 2z zalozeniami programow
profilaktycznych na rzecz kobiet oraz przedstawita Europejski kodeks walki z rakiem.

Realizacje programow profilaktycznych w wojewddztwie podlaskim finansowanych ze
srodkow publicznych omoéwit Pan Adam Debski — Rzecznik Prasowy Podlaskiego Oddziatu
Wojewodzkiego NFZ.

Na dzien 1.10.2009.r powiat sokoélski jest na drugim miejscu w wojewodztwie pod
wzgledem objecia populacji kobiet programem profilaktyki raka piersi uzyskujac wskaznik 50,36
%. Wskaznik wojewodzki wynosi 39,77 %.

Objecie populacji programem profilaktyki raka piersi
w wojewodztwie podlaskim —01.10.2009 r.




Wsréd gmin naszego powiatu najlepiej wypadlo miasto Dabrowa Bialostocka (58,52%), a najstabiej
Gmina Sidra (32,66%).
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Liczba os6b Liczba osob
kwalifikujgcych sig wylgczonych
z powodu Procent quqcla
badania w SIMP populacii [%]
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DABROWA

BIALOSTOCKA 1191 686 50 353 283 58,52
DABROWA

BIALOSTOCKA 225 107 7 50 50 48
JANOW 463 228 48 135 45 50,54
KORYCIN 361 147 27 88 32 41,27
KRYNKI 422 193 26 118 49 47,63
KUZNICA 443 188 31 103 54 43,34
NOWY DWOR 293 136 36 34 66 47,78
SIDRA 395 125 1 95 19 32,66
SOKOEKA 3008 1549 127 857 565 53,46
SOKOLKA 381 182 9 112 61 48,82
SUCHOWOLA 602 290 37 151 102 4917
SUCHOWOLA 192 103 14 68 54,17
SZUDZIALOWO 368 155 42,93

e

Zglaszalno$¢ pan na badania cytologiczne w ramach programu proﬁlaktyki raka szyjki
macicy jest znacznie stabsza 1 wynosi w wojewoddztwie 25,16%. Powiat Sokolski znalazt sie
rowniez na Il miejscu w wojewddztwie uzyskujac wskaznik 32,17%.
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W tym programie najlepiej wypadta Gmina Janoéw (35,22%), a najstabiej teren wiejski Gminy
Dabrowa Biatostocka (25,45%).
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Objecie populacji w wieku 25-59 Programem Profilaktyki
Raka Szyjki Macicy (w proc.)

Liczba osob Liczba osob
kwalifikujgcych sie wylgczonych
Procent objecial
z powodu populacii [%]
badania w SIMP
‘og6lem| 2006 | 2007 | 2008 | 2009 |
DABROWA
BIALOSTOCKA 2262 657 B84 288 164 121 29,53
DABROWA
BIALOSTOCKA 554 137 13 62 35 27 25,45
JANOW 1042 360 26 152 112 70 35,22
KORYCIN 712 185 8 84 50 43 26,54
KRYNKI 808 244 14 105 64 61 30,82
KUZNICA 863 283 25 117 89 52 3331
NOWY DWOR 563 155 10 72 43 30 27,53
SIDRA 676 226 10 86 67 63 33,58
SOKOEKA 5776 1936 102 836 539 459 34,14
SOKOEKA 1123 382 18 164 114 86 34,46
SUCHOWOLA 1226 396 28 220 87 61 32,46

SUCHOWOLA 372
SZUDZIALOWO 2
2

95 11 50 21 13
668 212 8 97 62 45 32,34

Podczas spotkania dokonano rowniez podsumowania III edycji programu ,,Trzymaj Formg”,
ktory byt realizowany w szkotach gimnazjalnych powiatowych na terenie powiatu sokolskiego w
roku szkolnym 2008/2009.

26,08

I miejsce w powiecie, a II w wojewédztwie podlaskim uzyskat projekt ,.Zyj zdrowo i
bezpiecznie — ,,Trzymaj Form¢” z Zespolu Szkél Integracyjnych w Sokolce

Il miejsce zdobyly projekty : Zespotu Szkét w Kuznicy — ,,Moje zdrowie w moich rekach”Szkota
Podstawowa w Majewie — ,,Trzymaj forme”

11 miejsce zajat projekt ,,Miej swoj styl — zdrowo zyj” z Zespotu Szkol Ogolnoksztalcacych na
OS. Zielonym.

Nauczyciele - koordynatorzy szkolni otrzymali nagrody ufundowane przez Powiat Sokolski.
Uczestnicy spotkania mogli rowniez obejrze¢ wystawe ,,Zycie jest bezcennym darem”, ktorg

otwarto na holu Starostwa Powiatowego. Wystawa zostata przygotowana przez POW NFZ i bedzie
dostepna przez okres 3 tygodni.

Zapraszamy do obejrzenia wystawy.



