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INFORMACJA PRASOWA 
 
Forum Inicjatyw Rozwojowych wraz z partnerami – Biurem Inicjatyw Rozwojowych 
oraz Samodzielnym Szpitalem Miejskim im. PCK w Białymstoku zapraszają do udziału 
w kolejnej edycji szkolenia w projekcie realizowanym w ramach Programu 
Operacyjnego Kapitał Ludzki: 
  

„Rodzice aktywni zawodowo”  
 
Projekt skierowany jest do rodziców  małych dzieci  z terenu województwa 
podlaskiego, bezrobotnych, powracających do pracy po urlopach macierzyńskich / 
wychowawczych. 
 
W projekcie zaplanowano  4 edycje: szkoleń z obsługi administracyjnej projektu, 
warsztatów skutecznej komunikacji, poradnictwa i doradztwa indywidualnego 
(zawodowe, prawne, psychologiczne). W ramach szkolenia zostanie zorganizowana 
opieka nad dziećmi. Nowością są przedłu Ŝone – dwumiesi ęczne, odpłatne sta Ŝe 
dla uczestników szkolenia.  
I edycja skończyła się w listopadzie tego roku.  
Szkolenia w II edycji rozpoczynają się w lutym 2010r.  
Rekrutacja do II edycji trwa do 15.01.2010 r.  
Szkolenia: luty - marzec 2010r.  
StaŜ: kwiecie ń - maj 2010r.  
 
Ponadto w ramach projektu zorganizowane zostaną spotkania informacyjne z 
rodzicami w szkołach i szkołach rodzenia dotyczące równości szans, mobilności i 
elastyczności zawodowej, promowania postaw aktywnych rodziców/pracowników na 
rynku pracy.  W ramach projektu będzie moŜna takŜe skorzystać z Lokalnego 
Centrum Zasobów oferującego bezpłatny dostęp do stanowiska komputerowego i 
Internetu dla rodziców powracających na rynek pracy. 
 

 
Dzięki finansowemu wsparciu projektu ze środków Unii Europejskiej w ramach 
Europejskiego Funduszu Społecznego udział jest BEZPŁATNY . 
 
   
Dodatkowych informacji udziela:  
Kamila Pło ńska 
Forum Inicjatyw Rozwojowych 
ul. Warszawska 34, lok. 10 (III piętro), Białystok 
tel./fax 085 664 21 68 i 085 675 00 17 
e-mail: info1@fir.org.pl  


