Program profilaktyczny chorob pluc i gruZlicy szansq na zdrowe

spoleczenstwo Podlasia

Specjalistyczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Gruzlicy i Chorob Pluc, z siedziba w
Bialymstoku, przy ul. Warszawskiej 18 pragnie zaprosi¢ Panstwa do udzialu w projekcie
dofinansowanym z EEA Grants, pt. ,,Program profilaktyczny chorob pluc i gruilicy szansg na
zdrowe spoleczenstwo Podlasia”. Projekt opiera si¢ na organizacji Programu Profilaktycznego
chorob phuc i gruzlicy, jako schorzen stanowigcych jedne z najwigkszych zagrozen zdrowotnosci
spoteczenstwa w kraju. Grupa docelowg badan profilaktycznych sg przede wszystkim osoby
powyzej 40 roku zycia. Niemniej jednak planuje si¢ przebadanie wszystkich osob, ktore zglosza si¢
na badania z niepokojagcymi objawami mogacymi sugerowa¢ wystepowanie gruzlicy lub
przewlektej obturacyjnej choroby ptuc (POChP). Charakterystyczne objawy dla gruzlicy, to m.in.
przewlekty kaszel, dusznos$ci, krwioplucie, stany gorgczkowe oraz bole klatki piersiowej. POChP
objawia si¢ dusznoscig po wysitku, kaszlem oraz przewlektym odkrztuszaniem plwociny. Z badan
spirometrycznych beda mogli skorzysta¢ palacze 1 byli palacze oraz osoby niepalace, majace
dolegliwosci typowe dla POChP.

Akcja profilaktyczna bedzie obejmowac bezplatne badania RTG klatki piersiowej, badania
spirometryczne oraz edukacje zdrowotng. Program skierowany jest do mieszkancéw gmin miejsko-
wiejskich wojewddztwa podlaskiego, w ktoérych w latach ubieglych stwierdzono najwyzszy
wskaznik zachorowalnos$ci na gruzlice.

W ramach dzialan profilaktycznych zostat zakupiony ambulans jezdny wyposazony w
system radiografii cyfrowej do badan klatki piersiowej, ktory umozliwi bezposrednie dotarcie do
wszystkich zainteresowanych wykonaniem badania w kazdej gminie woj. podlaskiego.

Przewidywany termin przyjazdu ambulansu do miejscowosci Powiatu Sokolskiego:

Sokétka: 12.07.2010 1., 16.08.2010 .

Dabrowa Biatostocka: 16.07.2010r., 17.08.2010 r.
Suchowola: 23.07.2010 r., 06.08.2010 r.

Krynki: 09.07.2010 .

Janéw: 21.07.2010 .

Korycin: 20.07.2010 .

Kuznica: 13.07.2010 .

Nowy Dwor: 17.07.2010 r.

Sidra: 15.07.2010 .

Szudzialowo: 14.07.2010 .



