REGULAMIN
POWIATOWE MISTRZOSTWA w PLYWANIU

Szkot Podstawowych, Gimnazjow, Szkot Ponadgimnazjalnych

z okazji

91 Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci przez Panstwo Polskie

Sokoétka, dnia 12 listopada 2009r.

CEL IMPREZY:

Uczczenie 91 Rocznicy Odzyskania Niepodlegto $ci przez Pa astwo Polskie
Popularyzacja plywania wsrod miodziezy szkét podstawowych, gimnazjéw,
szkot ponadgimnazjalnych, specjalnych os$rodkow szkolno-wychowawczych
i szko6t integracyjnych powiatu sokdlskiego,

Whylonienie najzdolniejszej mtodziezy.

ORGANIZATOR:

Starosta Sokolski,
Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokotce,
UKS Batory Sokotka.

TERMIN | MIEJSCE:

Mistrzostwa przeprowadzone zostang dnia 12.11.2009r. — Pilywalnia OSIiR
Sokoétka, ul. Marianska 31. — Poczatek godz.9 22,

UCZESTNICTWO:

W mistrzostwach uczestniczg dziewczeta i chtopcy w nastepujgcych kategoriach
wiekowych:

ur. 2002-2001 roku Dziewczeta - dystans 25 m (styl: dowolny i grzbietowy),
ur. 2002-2001 roku Chiopcy - dystans 25 m (styl: dowolny i grzbietowy),
ur. 2000-1999 roku Dziewczeta - dystans 25 m (styl: dowolny i grzbietowy),
ur. 2000-1999 roku Chiopcy - dystans 25 m (styl: dowolny i grzbietowy),
ur. 1998-1997 roku Dziewczeta - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy),
ur. 1998-1997 roku Chtopcy - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy),
ur. 1996-94 roku Dziewczeta - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy),
ur. 1996-94 roku Chiopcy - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy),
ur. 1993r. i starsze Dziewczeta - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy),
ur. 1993r. i starsi Chiopcy - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy).

Sztafety szkoét:

o gk wn =

Szkoty podstawowe 4 x 50m (styl dowolny) — dziewczeta 2002-1997,

Szkoty podstawowe 4 x 50m (styl dowolny) — chtopcy 2002-1997,

Gimnazja 4 x 50m (styl dowolny) — dziewczeta 1996-1994,

Gimnazja 4 x 50m (styl dowolny) — chtopcy 1996-1994,

Szkoty ponadgimnazjalne 4 x 50m (styl dowolny) — dziewczeta 1993 i starsze,
Szkoty ponadgimnazjalne 4 x 50m (styl dowolny) — chtopcy 1993 i starsi,



V1.

VII.

ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia przyjmowane bedg do dnia 10.11.20009r.
na numer faksu 085-711 20 08 Starostwa Powiatowego w Sokéice.

NAGRODY:

Za zajecie I-lIll miejsca zawodniczki i zawodnicy otrzymujg pamigtkowe medale
i dyplomy. Bedzie prowadzona punktacja druzynowa szko6t (oddzielnie dziewczat i
chtopcow), za ktére zwycieskie druzyny otrzymajg Puchar Starosty Sokdlskiego.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Warunki uczestnictwa:

1.Wazna legitymacja szkolna oraz aktualne badania lekarskie.

2. Stréj do ptywania, klapki, recznik.

Wszelkie sprawy sporne wynikie w trakcie trwania zawodéw a nie ujete w
niniejszym regulaminie rozstrzygac¢ bedzie Sedzia Gtowny i Organizator.

Ma€iej PaszkowsgKi



