
 

 1 

R E G U L A M I N  

I I  P O W I A T O W E  M I S T R Z O S T W A  w  P Ł Y W A N I U  
Szkół Podstawowych, Gimnazjów, Szkół Ponadgimnazjalnych 

z okazji 
91 Rocznicy Odzyskania Niepodległości przez Państwo Polskie 

Sokółka, dnia 12 listopada 2009r. 

I. CEL IMPREZY: 
−  Uczczenie 91 Rocznicy Odzyskania Niepodległo ści przez Pa ństwo Polskie , 

−  Popularyzacja pływania wśród młodzieŜy szkół podstawowych, gimnazjów,  

szkół ponadgimnazjalnych, specjalnych ośrodków szkolno-wychowawczych  

i szkół integracyjnych powiatu sokólskiego, 

−  Wyłonienie najzdolniejszej młodzieŜy. 

II. ORGANIZATOR: 
−  Starosta Sokólski, 

−  Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sokółce, 

−  UKS Batory Sokółka. 

III. TERMIN I MIEJSCE: 
Mistrzostwa przeprowadzone zostaną  dnia 12.11.2009r .  – Pływalnia OSiR 

Sokółka, ul.  Mariańska 31. – Pocz ą tek godz.9 0 0 .  

IV. UCZESTNICTWO: 
W mistrzostwach uczestniczą dziewczęta i chłopcy w następujących kategoriach 

wiekowych: 

  1. ur. 2002-2001 roku Dziewczęta - dystans 25 m (styl: dowolny i grzbietowy), 

ur. 2002-2001 roku Chłopcy  - dystans 25 m (styl: dowolny i grzbietowy), 

 ur. 2000-1999 roku Dziewczęta  - dystans 25 m (styl: dowolny i grzbietowy), 

 ur. 2000-1999 roku Chłopcy  - dystans 25 m (styl: dowolny i grzbietowy), 

 ur. 1998-1997 roku Dziewczęta - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy), 

 ur. 1998-1997 roku Chłopcy  - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy), 

  2. ur. 1996-94 roku Dziewczęta  - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy), 

 ur. 1996-94 roku Chłopcy   - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy), 

  3. ur. 1993r. i starsze Dziewczęta - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy), 

 ur. 1993r. i starsi Chłopcy  - dystans 50 m (styl: dowolny i grzbietowy). 

Sztafety szkół: 

1. Szkoły podstawowe 4 x 50m (styl dowolny) – dziewczęta 2002-1997, 
2. Szkoły podstawowe 4 x 50m (styl dowolny) – chłopcy 2002-1997, 
3. Gimnazja 4 x 50m (styl dowolny) – dziewczęta 1996-1994, 
4. Gimnazja 4 x 50m (styl dowolny) – chłopcy 1996-1994, 
5. Szkoły ponadgimnazjalne 4 x 50m (styl dowolny) – dziewczęta 1993 i starsze, 
6. Szkoły ponadgimnazjalne 4 x 50m (styl dowolny) – chłopcy 1993 i starsi, 



 

 2 

 

V. ZGŁOSZENIA: 
Zgłoszenia przyjmowane będą do dnia 10.11.2009r.  
na numer faksu 085-711 20 08 Starostwa Powiatowego w Sokółce. 

VI. NAGRODY: 
Za zajęcie I-III miejsca zawodniczki i zawodnicy otrzymują pamiątkowe medale  

i dyplomy. Będzie prowadzona punktacja druŜynowa szkół (oddzielnie dziewcząt i 

chłopców), za które zwycięskie druŜyny otrzymają Puchar Starosty Sokólskiego. 

VII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
Warunki uczestnictwa: 

1.WaŜna legitymacja szkolna oraz aktualne badania lekarskie. 

2. Strój do pływania, klapki, ręcznik. 

Wszelkie sprawy sporne wynikłe w trakcie trwania zawodów a nie ujęte w 

niniejszym regulaminie rozstrzygać będzie Sędzia Główny i Organizator. 
 

 
Maciej Paszkowski 

 


