1. Wydział Zdrowia, Opieki Społecznej i Spraw Obywatelskich Starostwa Powiatowego w Sokółce wydaje skierowania do Samodzielnego Publicznego Zakładu Pielęgnacyjno-Opiekuńczego w Krynkach w drodze decyzji administracyjnej. Rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 30 grudnia 1998r. w sprawie sposobu i trybu kierowania osób do zakładów opiekuńczo-leczniczych i pielęgnacyjno-opiekuńczych oraz szczegółowych zasad odpłatności za pobyt w tych zakładach (Dz. U. Nr 166, poz. 1265) określa tryb kierowania oraz wzory załączników.

2. Z wnioskiem o wydanie skierowania do zakładu, zwanym dalej „wnioskiem” może wystąpić osoba ubiegająca sie o skierowanie do zakładu albo jej przedstawiciel ustawowy lub – za zgodą tej osoby albo jej przedstawiciela ustawowego – inna osoba lub zakład opieki zdrowotnej.

Do wniosku dołącza się:

1) zaświadczenie lekarskie stwierdzające , że osoba ubiegająca się o skierowanie do zakładu ze względu na stan zdrowia wymaga całodobowej pielęgnacji, opieki lub rehabilitacji i nie wymaga hospitalizacji, którego wzór stanowi załącznik nr 1 do rozporządzenia,

2) wywiad pielęgniarski przeprowadzony przez pielęgniarkę środowiskową (rodzinną) albo pielęgniarkę społeczną zakładu opieki zdrowotnej, w którym osoba ubiegająca się o skierowanie do zakładu przebywa, którego wzór stanowi załącznik nr 2 do rozporządzenia,

3) ocena wg zmodyfikowanej skali Barthel, której wzór stanowi załącznik nr 9  do materiałów informacyjnych  OPD (zarządzenie nr 61/2007 Prezesa NFZ),

4) dokumenty stwierdzające wysokość dochodu osoby ubiegającej się o skierowanie do zakładu albo osoby zobowiązanej do ponoszenia odpłatności za pobyt w zakładzie, w szczególności:

a) decyzję organu emerytalno-rentowego ustalającego wysokość emerytury lub renty; do decyzji załącza sie zgodę osoby ubiegającej się o skierowanie do zakładu na potrącanie opłaty za pobyt w zakładzie przez właściwy organ emerytalno-rentowy ze świadczenia emerytalno-rentowego, zgodnie z odrębnymi przepisami, lub

b) decyzję o przyznaniu zasiłku stałego wyrównawczego lub renty socjalnej; do decyzji można załączyć zgodę osoby ubiegającej się o skierowanie do zakładu lub przedstawiciela ustawowego do odbioru tych należności przez zakład.

3. Do zakładu pielęgnacyjno-opiekuńczego o profilu ogólnym może zostać przyjęta osoba, wymagająca całodobowych świadczeń pielęgnacyjnych, w przebiegu choroby przewlekłej, która w ocenie stanu samoobsługi wg zmodyfikowanej skali Bartel otrzymała od 0 do 40 pkt. Czas pobytu pacjenta wynosi do 6 miesięcy. Przedłużenie czasu pobytu w uzasadnionych medycznie przypadkach wymaga pisemnej zgody Dyrektora Oddziału Wojewódzkiego NFZ. Czas pobytu pacjenta w zakładzie pielęgnacyjno-opiekuńczym o profilu psychiatrycznym może być przedłużony na czas nieokreślony. Dotyczy to chorych ze znacznymi i utrwalonymi zaburzeniami zachowania, którym nie można zapewnić opieki w innych warunkach.

